
Menu for 1 st Week of February 2005 

Monday  Soup 
Pulled Pork w/Sauce on Side  Bean Soup 
Hickory Smoked Spare Ribs  Chili 
Collard Greens 
Green Beans  Desserts 
Islanders Citrus Rice  Banana Pudding 

Tuesday  Soup 
Fried Chicken  Potato w/Bacon 
Smoky Brunswick Stew  Chili 
Broccoli Casserole 
Okra w/Corn & Tomatoes  Dessert 
Sweet Potato Casserole 
Rice 

Pineapple Upside 
Down Cake 

Wednesday  Soup 
Baked Pork Chops  Vegetable 
Pork Barbeque  Chili 
Pinto Beans 
Steamed Zucchini  Dessert 
Sugar Snap Peas  Pecan Pie 
Rice 

Thursday  Soup 
Meatloaf  Broccoli w/Cheese 
Seafood Gumbo  Chili 
Squash Casserole 
Buttered Corn  Dessert 
Cheese Grits w/Sausage Peppers & 
Corn 

Apple Pie 

Friday  Soup 
Pulled Pork w/Sauce on Side  Clam Chowder 
Catfish  Chili 
Fried Cabbage 
Fried Okra  Dessert 
Lima Beans  Peach Cobbler




